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Titolo: Il Day Hospital nei disturbi della Nutrizione e dell’alimentazione: modelli clinici a confronto

Anno: 2026

Date: 7/8 maggio 2026

Durata del corso (in ore): 16

Sede: Palzzina H Rizzeddu
N° Edizioni: 1
Docenti: Prof.Giovanni Abbate Daga Dott.ssa Carlotta De Bacco, Dott.ssa Caterina Renna, Dott.ssa Patrizia

Todisco Dott. Marco Massa

Segreteria Organizzativa: Dott:ssa Annaria Andolfi, Dott.ssa Silvia Righini, Dott.ssa Anna Barbara Vacca

Dott.ssa Lorena AuzzasDott.ssa Federica Pellegriti Dott.Luca Uleri

Partecipanti per edizione: 60

Destinatari formazione: Psichiatri, Neuropsichiatri, psicologi, educatori, TerP, Infermieri, Dietisti, medici
nutrizionisti, ginecologi, Endocrinologi, diabetologi, pediatri.

Responsabile scientifico: Dott.ssa Antonella Amadori

ORA * ORA DOCENTI o METODOLOGIA
CONTENUTI INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA **
07 maggio 2026
Regist_razio_ne 8:00 8.30 Segre_teria_
partecipanti organizzativa
Direzione aziendale 8:30 8:45
Direttore DSMD saluti
Presidente commissione istituzionali
Sanita
La rete DNA in 8:45 9:00 Dott.ssa Lezioni frontali
Sardegna: la SSD DAN Antonella Amadori
ASL Sassari Dott.ssa Annnadele
Pes
Una visione d’insieme 9:00 10:00 Prof.Giovanni Lezione frontale
DNA e trattamento Abbate Daga
intensivo
Il Day hospital DNA nel 10:00 10:30 Dott.ssa Patrizia Lezione frontale
privato convenzionato Todisco
Il ricovero riabilitativo Dott.ssa Patrizia Lezione frontale
DNA nel privato 10:30 11:30 Todisco
convenzionato
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Pausa caffe 11.30
11.45
La gestione dellla 11.45 12.45 Dott.ssa Patrizia lezione frontale
transizione nei vari livelli Todisco
di cura
tra pubblico e privato: il
lavoro di rete
Il fondo di contrasto DNA: | 12.45 13.30 Dott.ssa Caterina Lezione frontale
stato dell’arte e Renna
prospettive
. Light lunch in lezione
Pausa pranzo 13:30 14-00 sede
Il modello di 14:00 14:30 Dott.ssa Caterina lezione frontale
trattamento del D-H DNA Renna
di Lecce
| livelli di cura nei DNA a 14:30 15:30 Dott.ssa Caterina lezione frontale
: affrontare le transizioni Renna
| laboratori espressivi: 15:30 16:30 Dott.ssa Caterina Lezione frontale
I’'arte che cura Renna
Pausa caffe 16.30 16:45
Fuori classe: il lavoro 16;45 17:30 Dott.ssa Caterina lezione frontale
nelle scuole Renna
LA multidisciplinarieta DoFt’trzgaA%ba‘itrfzaDaga tavola rotonda
nei DNA: il modello 17:30 18:30 ;
integrato Todlspo Dott.ssa
Caterina Renna
08 maggio 2026
| casi complessi DNA: 9:00 10:00 Prof. Giovanni Lezione frontale
Severe enduring ) Abbate Daga
La gestione della fase
ospedaliera nei DNA: Prof. Giovanni
I'esperienza del centro 10.00 11:00 Abbaté Daga Lezione frontale
esperto regionale DNA Di 9
Torino
Pausa caffe 11.00 11:15
Il modello di trattamento . . Dott.ssa Carlotta De .
del D H DNA di Torino 11:15 12:30 Bacco Lezione frontale
La terapia riabilitativa
reS|qenz_|aIe ?‘ 12:30 13:30 Dott. Marco Massa Lezione frontale
semiresidenziale
secondo il modello cbt-e
Pausa pranzo 13:30 14:30 Light lunch in sede
Nuove strategie di cura 14:30 15:30 Dott. Marco Massa Lezione frontale
dei DNA: la
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teleconsultazione

Il Day hospital DNA del
centro esperto regionale

Dott.ssa Carlotta De

chiusura dei lavori

DNA Citta delle Molinette: 15:30 16:30 Bacco Lezione frontale
una revisione storica

Pausa caffe 16:30 16:45

La.terapl.a farmacp logica 16:45 17:30 Prof. Abbate Daga

nei DNA: quali evidenza

Modelii di trattamento a 17:30 18:00 Tutti i docenti Tavola rotonda
confronto

Valutazione .

apprendimento e 18:00 18:30

* 1l numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale”

Data:

ARES Azienda Regionale della Salute

Sede Legale
Via Via Piero della Francesca 1

CAP 09047 Citta Selargius (CA)

C.F.: 03990570925
P.IVA: 03990570925

sito internet https://www.aressardegna.it/

Il Responsabile scientifico

AMADORI
Firma ANTONELLA

SC Formazione e Accreditamento ECM
Numero telefonico 079/2062530
Indirizzo mail formazione.sassari@aressardegna.it

Firmato digitalmente da
AMADORI ANTONELLA
Data: 2026.04.22 11:12:33

+02'00'



https://www.aressardegna.it/

		2026-04-22T11:12:33+0200
	AMADORI ANTONELLA




