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 Corso di aggiornamento 8 ore 

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (R.L.S.)  
Decreto Legislativo coordinato 81/2008 e 106/2009 art. 37, comma 11 e art. 47 

 

 

Tutti i lavoratori di qualsiasi azienda, impresa, servizi, nel settore privato ed il quello pubblico, con qualsiasi 

tipologia di contratto (fisso, progetto, temporale, atipico), che sono stati nominati RLS. 

 

 

 

Date ed orari 7 maggio 2026 // 8:30-12:30 e 13:30-17:30  
(date e orari potranno subire modifiche) 

Durata  Corso di 8 ore 

Sede C.F.A. I.S.Fo.S. Srl --- Via Mario Betti, 32 – Z.I. Est- 09067 Elmas (CA) 

sede del corso  I.S.Fo.S. Srl --- Via Mario Betti, 32 – Z.I. Est- 09067 Elmas (CA) 

Obiettivi e  

Finalità del corso 

Il corso vuole fornire ai rappresentanti dei lavoratori (RLS) le ultime novità in materia di 

sicurezza e salute sul luogo di lavoro. 

Riferimenti Legislativi  Questa lezione costituisce il corso obbligatorio relativo all’aggiornamento di tutti i 

rappresentanti dei lavoratori in applicazione dell’art. 37 comma 11 e dell’art. 47 del D.Lgs. 9 

Aprile 2008, n. 81. 

Destinatari Tutti i lavoratori di qualsiasi azienda, impresa, servizi, nel settore privato ed il quello 

pubblico, con qualsiasi tipologia di contratto (fisso, progetto, temporale, atipico), che sono 

stati nominati RLS. 

Requisiti Minimi Numero massimo partecipanti 30 unità 
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ARGOMENTI DEL CORSO 

Docenti (Efisio Porcedda e Alessio Carrus) 

1 GIORNATA 

Introduzione al corso 

• Presentazione del corso 

• Presentazione docenti e partecipanti 

• Patto d’aula  

 

1 GIORNATA 

ORE 8:30-12:30 

 

• L’importanza dell’aggiornamento 

• Obbligatorietà dell’aggiornamento 

• L’RSL nel D.Lgs. 81/2008 

• Legislazione e novità normative 

• I soggetti del sistema della sicurezza (Compiti, obblighi e responsabilità) 

 

1 GIORNATA 

ORE 13:30-17:30 

 

• Rischio chimico, fisico, biologico, VDT, MMC, etc. 

• Le misure di prevenzione nel Documento di Valutazione 
Verifica finale dell’apprendimento 

• Test di verifica di apprendimento 

• Correzione delle risposte al test e loro raffronto con il test iniziale 

• Questionario di gradimento da parte dei partecipanti 
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