° ARESSardegna DIPARTIMENTO SANITA DIGITALE SSD ACQUISTI DI TECNOLOGIE
I Aviends Regionsle Salite E INNOVAZIONE TECNOLOGICA INFORMATICHE

AVVISO CONSULTAZIONE PRELIMINARE DI MERCATO
(ART. 77 DEL D.LGS 36/2023)

OGGETTO: CONSULTAZIONE PRELIMINARE DI MERCATO FINALIZZATA ALL’ACQUISIZIONE DI UNA
SOLUZIONE DI TELEMONITORAGGIO DEDICATA A PAZIENTI CRONICI AFFETTI DA
BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA (BPCO), INTEGRATA CON LA PIATTAFORMA
REGIONALE DI TELEMEDICINA POHEMA (GPI SpA).

1. PREMESSA

ARES Sardegna, nell’'ambito delle attivita di programmazione e sviluppo dei servizi regionali di telemedicina,
rende noto I'intendimento di avviare una consultazione preliminare di mercato finalizzata all’acquisizione di
elementi informativi di natura tecnica e organizzativa, utili alla eventuale successiva predisposizione di
procedure di affidamento per 'acquisizione di una soluzione di telemonitoraggio rivolta a pazienti cronici affetti
da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO), integrata con la piattaforma regionale di telemedicina
POHEMA (GPI).

In tale contesto, ARES Sardegna intende verificare la disponibilita sul mercato, a scopo meramente esplorativo
e informativo, di soluzioni idonee a supportare in maniera uniforme i percorsi di presa in carico dei pazienti
con BPCO, favorendo l'identificazione e la stratificazione della popolazione target, il monitoraggio degli esiti
clinico-assistenziali e il governo complessivo dei processi, nel rispetto di quanto previsto dall’art. 77 del D.Lgs.
n. 36/2023, nonché dei principi di trasparenza, concorrenza, non discriminazione e proporzionalita.

AMMINISTRAZIONE AGGIUDICATRICE E STAZIONE APPALTANTE

Azienda Regionale della Salute (ARES) Sardegna — via Piero della Francesca, 1 — 09047 Selargius.CF:
03990570925

STRUTTURE E UNITA ORGANIZZATIVE DI RIFERIMENTO

- Struttura di riferimento: S.S. D. Acquisti di Tecnologie Informatiche - Via Piero della Francesca 1 09047
Selargius.

- Direttore della Struttura Complessa Sistemi Informativi e Informatica Clinica: Dott. Cesare Delussu.

- Direttore del Dipartimento per la Sanita Digitale e I'lnnovazione Tecnologica: Ing. Marco Galisai.

2. PUNTI DI CONTATTO

Email: acquisti.ict@aressardegna.it
PEC: acquisti.ict@pec.aressardegna.it
Sito web: http://www.aressardegna.it/

3. OGGETTO DELL’AVVISO
Oggetto del presente avviso € “I'’Acquisizione di una soluzione di telemonitoraggio per pazienti cronici affetti

da BPCO integrata con la piattaforma regionale di Telemedicina Pohema” da destinare ad un utilizzo
centralizzato da parte di ARES Sardegna e a supporto delle 8 ASL della regione Sardegna.

ARES Azienda Regionale della Salute DIPARTIMENTO SaDIT SSD Acquisti di Tecnologie Informatiche
Sede Legale: Via Piero della Francesca Indirizzo: Via Piero della Francesca Indirizzo: Via Piero della Francesca
Comune: 09047 - Selargius (CA) 09047 - Selargius (CA) 09047 Selargius (CA)

P.IVA: 03990570925 Mail: dipartimento.ict@aressardegna.it Mail: acquisti.ict@aressardegna.it

C.F.: 03990570925 Pec: acquisti.ict@pec.aressardegna.it

www.aressardegna.it



e ARESSardegna DIPARTIMENTO SANITA DIGITALE SSD ACQUISTI DI TECNOLOGIE

Agicnda, Begionals Salute E INNOVAZIONE TECNOLOGICA INFORMATICHE

4. DESCRIZIONE DELLE ESIGENZE

Il contesto demografico della Regione Sardegna € contraddistinto da un marcato processo di invecchiamento
della popolazione e da una significativa frammentazione territoriale dei centri abitati. Tali elementi determinano
un progressivo incremento della domanda di presa in carico continuativa dei pazienti affetti da patologie
croniche e rendono necessario il consolidamento di modelli assistenziali di prossimita, supportati da strumenti
digitali in grado di garantire equita di accesso e continuita delle cure.

La popolazione residente in Sardegna, secondo i dati del Censimento permanente al 31 dicembre 2023,
ammonta a 1.570.453 abitanti. Oltre il 56,8% dei residenti si concentra nelle province di Cagliari e Sassari,
con conseguenti asimmetrie nell’accesso ai servizi sanitari nelle aree interne e a bassa densita abitativa (fonte
ISTAT).

Con riferimento alla Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO), le piu accreditate stime nazionali indicano
una prevalenza pari a circa il 5,6% della popolazione, corrispondente a circa 3,5 milioni di persone in ltalia, a
fronte di un rilevante fenomeno di sommerso legato a diagnosi tardive (fonte IQVIA). Applicando tale
parametro alla popolazione residente in Sardegna, si ottiene una stima indicativa di circa 88.000 persone
affette da BPCO sul territorio regionale. Si tratta di un valore orientativo, non sostitutivo di analisi puntuali
basate su flussi informativi sanitari o anagrafi assistenziali.

Sul piano programmatorio, le “Linee di Indirizzo” per il modello regionale di Telemedicina individuano,
nellambito delle patologie respiratorie, una popolazione potenzialmente arruolabile pari a circa 80.000
pazienti, stimando in circa 2.000 i soggetti con BPCO candidabili al telemonitoraggio di | livello. Le medesime
Linee evidenziano inoltre la presenza di servizi gia attivi in 6 ASL su 8, per un totale di 175 pazienti
complessivamente presi in carico, attraverso soluzioni che offrono margini di ottimizzazione per rispondere al
meglio ai requisiti del Piano nazionale e regionale.

Le evidenze aziendali confermano un quadro caratterizzato da significativa eterogeneita dei fabbisogni e dei
livelli di maturita implementativa, con iniziative gia avviate o in fase di programmazione in diverse ASL,
differenziate per volumi e modelli organizzativi.

Alla luce di tale scenario, '’Amministrazione ritiene strategico acquisire contributi qualificati dal mercato in
merito a soluzioni in grado di supportare l'identificazione e la stratificazione della popolazione affetta da BPCO,
anche a livello di ASL e distretto, nonché il monitoraggio sistematico degli esiti clinico-assistenziali, quali
riacutizzazioni, accessi al pronto soccorso e ricoveri. Obiettivo prioritario &€ garantire un governo uniforme dei
percorsi assistenziali, riducendo la variabilita territoriale e le discontinuita nella presa in carico.

In particolare, la consultazione € finalizzata alla raccolta di contributi relativi a soluzioni che consentano il
telemonitoraggio domiciliare dei pazienti con BPCO, attraverso la rilevazione dei parametri vitali, la raccolta
strutturata di sintomi e PRO, il monitoraggio dell’aderenza terapeutica e la gestione di alert ed eventi clinici.
Le soluzioni dovranno inoltre assicurare la gestione operativa della presa in carico mediante funzionalita di
workflow, triage, escalation, audit trail e reportistica avanzata, prevedendo l'integrazione obbligatoria con la
piattaforma regionale di telemedicina POHEMA, inclusi lo scambio dati e l'interoperabilita applicativa con i
sistemi regionali e aziendali correlati, ove pertinenti.

5. SINTESI DELLA PROPOSTA PROGETTUALE

Ares Sardegna sta valutando l'opportunita di attivare I'acquisizione di una soluzione di telemonitoraggio
dedicata a pazienti cronici affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO), integrata con la
piattaforma regionale di telemedicina POHEMA (GPl), da destinare a un utilizzo centralizzato da parte di ARES
Sardegna e a supporto delle 8 ASL della Regione Sardegna, come meglio precisato in “Allegato 1 Allegato
tecnico” trasmesso, che deve intendersi quale parte integrante e vincolante della presente comunicazione.
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6. CONDIZIONI GENERALI

Si precisa che la presente indagine &€ da considerarsi utile al solo fine di acquisire informazioni sulle
caratteristiche tecniche per la fornitura di una soluzione che si occupi di telemonitoraggio del BPCO presenti
sul mercato e non deve in alcun modo essere intesa quale formale offerta tecnica e/o economica, né invito a
partecipare a gara pubblica.

Si da, altresi, avviso che nell'ipotesi in cui a seguito di tale consultazione preliminare di mercato dovesse
risultare la sussistenza di presupposti che legittimano il ricorso alla procedura negoziata senza previa
pubblicazione di un bando di gara ai sensi dell'art. 76 comma 2 lett. b) n. 2 del D. Lgs. n. 36/2023, I'Azienda
ARES Sardegna valutera la possibilita di poter procedere all’affidamento del relativo contratto mediante
espletamento di siffatta procedura negoziata, previo invito a presentare offerta e negoziazione delle relative
condizioni e termini di esecuzione.

7. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono presentare manifestazione di interesse i soggetti di cui all’art. 65 del D.lgs. 36/2023. Gli Operatori
Economici partecipanti devono essere in possesso dei seguenti requisiti.

A. Requisiti di ordine generale: Gli Operatori Economici non devono trovarsi in alcuna delle condizioni di
esclusione previste dagli artt. 94 e 95 del D.Igs. 36/2023;

B. Requisiti di idoneita morale e professionale ai sensi degli artt. 96, 98 e 100 del D.Lgs. 36/2023;

C. Gli Operatori Economici interessati, devono essere iscritti, nel Registro delle imprese presso
C.C.I.LA.A. competente o, per le imprese estere, al Registro Professionale o Commerciale vigente nello
Stato di residenza;

D. Essere abilitati sulla piattaforma di approvvigionamento digitale “SardegnaCAT”;

Si precisa che i requisiti richiesti devono sussistere al momento della presentazione della manifestazione di
interesse.

| soggetti che manifesteranno il proprio interesse sono tenuti ad informare tempestivamente I'’Amministrazione
di qualsiasi variazione intervenuta nel possesso dei requisiti indicati nel presente paragrafo.

ARES Sardegna si riserva comunque, anche ai sensi dell’art. 43 e 71 del D.P.R. 445/2000 di verificare la
veridicita di tutte le dichiarazioni rese dai soggetti istanti, di accertare I'ottemperanza a quanto prescritto dalla
vigente normativa nelle successive, eventuali, fasi di affidamento, nonché il permanere dei requisiti generali e
speciali di cui sopra e comunque di tutti quelli previsti e prescritti dalla normativa sull’evidenza pubblica € in
materia di sicurezza.

8. MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE

Gli operatori economici interessati dovranno presentare la propria manifestazione di interesse compilando |l
modello “Allegato 2 Modello manifestazione di interesse” e i relativi contributi, sottoscritti digitalmente dal
Legale Rappresentante dellimpresa, esclusivamente in formato elettronico tramite la piattaforma
SardegnaCAT, accessibile all'indirizzo https://sardegnacat.regione.sardegna.it/ , previa registrazione e
abilitazione, entro e non oltre il termine perentorio del giorno 22 aprile 2026 ore 12:00.

La manifestazione di interesse dovra essere corredata di adeguata documentazione tecnica che dimostri la
possibilita di fornire soluzioni perfettamente conformi a quanto indicato nell’ “Allegato 1 Allegato tecnico”.
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L’istanza deve contenente i seguenti elementi:

e dati del’Operatore Economico (Allegato 2 Modello manifestazione di interesse);

e dichiarazione in merito alla insussistenza dei motivi di esclusione di cui agli articoli 94 e 95 del D.Lgs.
n. 36/2023;

e disponibilita di un prodotto perfettamente conforme alle caratteristiche presenti nell’ “Allegato
Tecnico”;

¢ documentazione tecnica (brochure, architettura, specifiche integrazione, schede dispositivi);

e eventuali referenze/esperienze comparabili (anche in forma sintetica);

e indicazione di un indirizzo di posta elettronica certificata per I'invio di comunicazioni relative al presente
avviso, come canale alternativo e secondario rispetto alla piattaforma SardegnaCAT.

Resta ferma la necessita di evitare che gli apporti informativi forniti costituiscano offerte tecniche o
economiche. | contributi forniti non devono anticipare specifiche quotazioni afferenti al prodotto/servizio/opera
oggetto della consultazione che abbiano I'effetto di alterare il regolare sviluppo competitivo della successiva
fase di selezione.

Si precisa che non saranno prese in considerazione eventuali manifestazioni di interesse pervenute in data
successiva al gia menzionato termine, incomplete e/o con modalita diverse da quelle indicate.

9. FASE SUCCESSIVA ALLA RICEZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE

Resta inteso che la partecipazione alla presente manifestazione di interesse non genera alcun diritto o
automatismo di partecipazione a eventuali future procedure di affidamento sia di tipo negoziale che pubblico.

10. INFORMAZIONI E CHIARIMENTI

Eventuali richieste di chiarimento relative al presente avviso dovranno essere inoltrate esclusivamente tramite
'area 'Comunicazioni' della piattaforma SardegnaCAT entro e non oltre il giorno 13 aprile 2026 ore 12:00. Le
risposte ai quesiti di interesse generale verranno pubblicate direttamente sulla piattaforma, a beneficio di tutti
gli operatori.

Solo in caso di malfunzionamenti della piattaforma SardegnaCAT, la richiesta di chiarimenti potra essere
inoltrata al seguente indirizzo PEC: acquisti.ict@pec.aressardegna.it

11. ULTERIORI INFORMAZIONI

Il presente avviso € finalizzato ad un’indagine esplorativa. Esso non costituisce proposta contrattuale e non
vincola in alcun modo questa Amministrazione, La presente consultazione ¢ finalizzata esclusivamente ad
esplorare le condizioni di mercato rispetto all’approvvigionamento in argomento e non ingenera alcuna pretesa
ad essere invitati a presentare offerta. L’Amministrazione si riserva di interrompere in qualsiasi momento il
procedimento avviato, per sue valutazioni insindacabili, senza che i soggetti richiedenti possano vantare
alcuna pretesa e/o rimborso spese.

Si precisa altresi che i contributi sono prestati gratuitamente senza diritto a rimborsi di spese.

12. TRATTAMENTO DATI PERSONALI

Ai sensi del GDPR 679/2016 e del D. Lgs. n. 196/2003 e s.m.i. si precisa che il trattamento dei dati personali
ha la finalita di consentire I'accertamento dell'idoneita dei concorrenti a partecipare alla procedura di
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affidamento e si informa che i dati dichiarati saranno utilizzati dagli uffici esclusivamente per I'istruttoria
dell'istanza presentata e per le formalita ad essa connesse.

13. TITOLARE DEL TRATTAMENTO

Titolare del trattamento &€ ARES Azienda Regionale della Salute Sardegna, con sede in Selargius, nella Via
Piero della Francesca, n. 1, C.A.P. 09047.

Per l'esercizio dei diritti di cui agli artt. da 15 a 23 del Regolamento UE e per qualsiasi richiesta in merito al
trattamento dei dati personali conferiti, la Stazione Appaltante potra essere contattata all'indirizzo:
dpo.ares@aressardegna.it.

14. PUBBLICAZIONE DELL’AVVISO

Il presente avviso, € pubblicato sul sito web istituzionale http://www.aressardegna.it/ - sezione “Bandi e gare,
https://sardegnacat.regione.sardegna.it/portalegare/index.php/consultazioni-preliminari-di-mercato/ e sulla
Gazzetta ufficiale dell'Unione europea (GUUE).

Eventuali integrazioni e/o variazioni relative al presente avviso saranno tempestivamente pubblicate
esclusivamente nel medesimo sito internet aziendale, e sulla piattaforma telematica pertanto, si invitano i
soggetti interessati a visionare quotidianamente i portali.

15. Disposizioni finali

Si rappresenta che il presente avviso ha uno scopo meramente informativo ed esplorativo del mercato, non
rappresenta un invito a presentare offerta e non impegna ad alcun titolo I'Azienda Ares Sardegna nei confronti
degli operatori interessati per la prosecuzione della procedura.

Allegato 1 Allegato tecnico
Allegato 2 Modello manifestazione di interesse
Allegato 3 Informativa sul trattamento dei dati

Direttore S.C:
Sistemi Informativi e Informatica Clinica
Dott. Cesare Delussu.

CESARE

DELUSSU

01.04.2026
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