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Al fine di sopperire alla carenza di copertura assistenziale presso le sedi nell’Assistenza Sanitaria nelle 
località turistiche, la SC Medicina Convenzionata, deve provvedere all’implementazione di un elenco di 
medici disponibili a incarichi a tempo determinato e/o sostituzioni. 
 
L’Avviso rimarrà aperto per tutta la durata della stagione turistica 2026 per consentire l’eventuale 
copertura degli incarichi rimasti vacanti successivamente allo scorrimento delle graduatorie aziendali 
del Ruolo Unico di Assistenza Primaria e/o l’apertura di ulteriori sedi di assistenza ai turisti. 
 
I medici interessati potranno presentare la propria istanza, inviando una PEC alle Aziende nelle quali 
intendano candidarsi. L’ELENCO di disponibilità (non Graduatoria), verrà redatto per singola Azienda e 
si implementerà esclusivamente con l’unico criterio dell’ordine cronologico di arrivo delle istanze 
pervenute. 
 
I medici disponibili allo svolgimento dell'attività in questione devono presentare domanda utilizzando il 
modulo allegato (Allegato A)  
 
Si evidenzia l’impossibilità al conferimento di tali incarichi oltre il 70° anno di età, così come previsto 
all’art.24, comma 1, lett. b) dell’ACN per la medicina generale 15.01.2026.  

Le domande, in bollo, devono essere inviate, dalla data di pubblicazione del presente avviso fino al 
15/09/2026, ai seguenti indirizzi di posta elettronica certificata: 

 
Asl Sassari:                                         medconvenzionata.aslsassari@pec.aressardegna.it 

Asl Gallura: medconvenzionata.aslgallura@pec.aressardegna.it 

Asl Nuoro: medconvenzionata.aslnuoro@pec.aressardegna.it 
Asl Ogliastra: medconvenzionata.aslogliastra@pec.aressardegna.it 

Asl Oristano medconvenzionata.asloristano@pec.aressardegna.it 

Asl Medio Campidano: medconvenzionata.aslmediocampidano@pec.aressardegna.it 

Asl Sulcis:Iglesiente medconvenzionata.aslsulcis@pec.aressardegna.it 
Asl Cagliari: incarichimedicinagenerale@pec.aressardegna.it 

 
 Convocazioni e assegnazioni 

 
Ares convocherà per l’attribuzione degli incarichi a tempo determinato, prioritariamente i medici inclusi nelle 

graduatorie aziendali approvate con determinazione n.  828 del 24/03/2026. 

Esclusivamente nel caso in cui lo scorrimento dia esito negativo, le ASL contatteranno, i medici inseriti nell’ 

ELENCO di disponibilità di cui al presente avviso. 

 

Si evidenzia che l’art 4 comma 10,  del Decreto legge 27 dicembre 2024 n. 202, che modifica l’articolo 2-quinquies 

del decreto-legge 17 marzo 2020, n. 18, convertito con modificazioni, dalla legge 24 aprile 2020, n. 27, prevede 

la possibilità a decorrere dal 1° gennaio 2025, per i laureati in medicina e chirurgia abilitati, di assumere incarichi 

 
AVVISO 

 
PER LA FORMAZIONE DI ELENCHI PER SINGOLE AZIENDE DI MEDICI DISPONIBILI 
A RICOPRIRE INCARICHI A TEMPO DETERMINATO NEL SERVIZIO DI ASSISTENZA 
SANITARIA NELLE LOCALITÀ TURISTICHE – ANNO 2026 
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provvisori o di sostituzione. 

 

 

Le sedi e gli orari di attivazione delle sedi di Assistenza Sanitaria nelle Località Turistiche 2026 sono previste con. 
RAS n. 11314 del 13/04/2026.  
 
La suddetta nota prevede che l’attività ambulatoriale di non urgenza per le sole fasce orarie: dalle 09.00-12.00; 
16.00-19.00 
L’elenco delle sedi individuate è allegato al presente Avviso (Allegato B) 
 
 
 
 
 
  
                                                                                  Il Direttore della SC Medicina Convenzionata 
                                                                                                    Dott.ssa Luciana Pinna 
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