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Titolo:  

 

Anno:  2019 

Date: 15.06.2026 e 16.06.2026 

Durata del corso (in ore): 5 

Sede: Aula formazione Via Piscinas, 5 - Lanusei 

N° Edizioni: 2 

Docenti:  Gusai Gianfranco, Sodde Giovanni  

Segreteria Organizzativa: Sanna Gianna - Orrù Maria Assunta 

Partecipanti per edizione: 8 

Destinatari formazione: Personale ASL Ogliastra- non sanitari 

Responsabile scientifico: Dott. Luigi Ferrai 

 

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

15/06/2026     

Registrazione partecipanti 14:00 14:30   

Presentazione istruttori,obiettivi, sviluppo corso. 
 Riconoscimento della morte cardiaca 

improvvisa e catena della sopravvivenza. 
La sequenza di rianimazione e uso del 
defibrillatore (Fasi A-B-C-D). 
·  Disostruzione delle vie aeree da corpo 
estraneo. 
·  Cenni sul primo soccorso nel lattante e nel 
bambino. 
 

14:30 15:30 

Gusai 
Gianfranco 
Sodde Giovanni                     

Lezione 
teorica/Frontale 

Dimostrazione in plenaria della sequenza 
completa di BLSD a 2 step(non commentata e 
commentata- opzione video o faculty) 
Pratica sulle tecniche Fasi A-B-C 

15:30 17:00 Gusai 
Gianfranco 
Sodde Giovanni     

Pratica 

Tecniche fasi A-B-C-D - Disostruzione delle vie 
aeree -Posizione laterale di sicurezza 

17:00 19:00 Gusai 
Gianfranco 
Sodde Giovanni     

Pratica 

Chiusura compilazione SKILL 
TEST(valutazione in itinere 

19:00 19:30 
Gusai 
Gianfranco 
Sodde Giovanni     

  Pratica    

Chiusura corso                         

Valutazione apprendimento                         

 
*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste 
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale” 

 
 

Il Responsabile scientifico 
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