
TOUCHPOINTS: L’APPROCCIO BRAZELTON PER LO SVILUPPO DEL BAMBINO
1° edizione: 14-15-16 maggio 2° edizione: 28-29-30 maggio
Sede: Oristano, Hotel Mistral 2 - Sala Levante

Il Metodo Brazelton è un approccio rivoluzionario nel campo della Pediatria e dello sviluppo 
infantile. Questo metodo si basa sull’osservazione e sulla comprensione del neonato e del suo 
sviluppo, con l’obiettivo di aiutare i genitori a una migliore comprensione del proprio bambino e 
del loro ruolo.
Uno degli obiettivi è quello di collaborare con i genitori e fornire loro gli strumenti, le conoscenze, 
le competenze e le risorse necessarie per affrontare con successo le sfide della genitorialità, 
promuovendo al contempo lo sviluppo sano e il benessere dei loro bambini.
Il metodo si basa su tre pilastri fondamentali:
-la comprensione delle fasi evolutive del bambino
-il riconoscimento dell'unicità di ogni famiglia
-la promozione di una rete di supporto solida
Il corso, a carattere interattivo ed esperienziale, offre ai partecipanti la possibilità di sperimentare 
le metodologie del modello Touchpoints al fine di attuare una concreta trasformazione delle 
proprie strategie di lavoro con il bambino e la sua famiglia.

PROGRAMMA

CONTENUTI
ORA *
INIZIO

ORA FINE DOCENTI o SOSTITUTI METODOLOGIA
DIDATTICA **

Prima giornata 8:30 17:45
Luca Migliaccio, Claudio 
Mangialavori. Gherardo 
Rapisardi

Accoglienza, registrazione dei 
partecipanti e questionari introduttivi

8:30 9:00

Presentazione del corso:obiettivi 
formativi, percorso e contenuti   9:00  9:30                              

Introduzione del corso e 
presentazione dei conduttori e dei 
partecipanti   
  

9:30 10,20

     

Le aspettative del lavoro con i 
genitori

10,20      11,10 Lavoro in gruppi  e 
condivisione in 
plenaria    

L’approccio Touchpoints:  Modello 
Evolutivo   11:25      12:00

Lezione con 
discussione    

La prospettiva del genitore e del 
bambino nell’arco dello sviluppo    12:00     13:20 Lavoro in coppie e role

playing    
Pausa Pranzo

13:20     14:20

L’approccio Touchpoints: Modello 
Relazionale     

14:20    15:00    Lezione con 
discussione    

I Principi Guida dell’approccio 
Touchpoints      15:00     16:00

Lezione con lavoro in 
gruppi e 
discussione   

Il Touchpoints Neonatale: 
introduzione     16:00      16,30   

Lezione con 
discussione    

Il Touchpoints neonatale: caso clinico
e discussione     16:30      17:15

Lavoro in gruppi e 
discussione        



Seconda giornata
9:00 17:45

Introduzione alla giornata
9:00 9:30 Discussione        

Ascoltare i genitori  9:30  10:30   
Role playing e discussione 

Il Touchpoints dei 9 mesi: 
introduzione 10:30 11:00     Lezione con discussione    

Il Touchpoints dei 9 mesi: 
caso clinico e discussione 11:15     12:30

Lavoro in gruppi e 
discussione     

Il piccolo Joe 12:30     12:45 Discussione    

L’ambiente: una priorità per lo
sviluppo    
 

12:45    13:00
Lezione con discussione   

Pausa Pranzo
13:00      14:00

     

La guida anticipatoria   
  

14:00 15:00
Lavoro in coppie, role playing e 
discussione  
   

L’utilizzo dell’approccio 
Touchpoints
    

15:00      17:45 Lavoro in gruppi e role 
playing     

Riepilogo della giornata     17,15      17:45
     

Discussione     

Terza giornata
8:30 16:00

Introduzione alla giornata
8:30      9:00 Discussione

Le competenze emotive 9:00 10:15
Lezione e discussione    

Il Touchpoints dei 24 mesi: 
introduzione 10:15 10:45 Lezione e discussione    

Il Touchpopints dei 24 
mesi:caso clinico e 
discussione

11:00 12:30 Lavoro in gruppi     

Pausa Pranzo 12:30 13:30      

L’utilizzo dell’approccio 
Touchpoints:il coro greco 
  

  
13:30    15:15

Role playing e discussione    

Riepilogo della giornata, 
introduzione alla Reflective 
Practice

15:15      15:30

 

discussione    

Questionari di apprendimento 
e di valutazione del corso

15:30 16:00            


