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SERVIZIO PREVENZIONE E
PROTEZIONE

ASLCagliari

Azienda socio-sanitaria locale

DIREZIONE GENERALE

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 2026

Titolo: CORSO DI FORMAZIONE PER PREPOSTI - ART. 37 D.LGS. 81/2008

Date: 04-05/05/2026 | 09-10/06/2026 | 27-28/10/2026 | 16-17/11/2026

Numero edizioni: 4

Sede: P.O. Marino — ex sala riunioni 2° piano

Responsabile scientifico: Fabio Medda

FABIO MEDDA iyt iow

Durata del corso: 12 ORE per edizione

Destinatari formazione: Lavoratori ASL Cagliari

PROGRAMMA
Giorno 1
Orario Contenuti Formatore
s Introduzione
09:00 —10:00 | « Compiti e obblighi del preposto (art. 19 D.Lgs. 81/08) RSPP
* Individuazione del preposto in ASL (coordinatori, I.F.O., Responsabili U.O.)
e Collaborazione operativa {(modalita di comunicazione e relazione) con DL, Dirigenti, SPP e " gl
10:00 - 11:00 | Direzione Medica igantE SHINIzle
g g s : Infermieristico
e Misure tecniche, organizzative e procedurali
¢ Misure di prevenzione e protezione
= Vigilanza su personale esterno/ Modalita di esercizio della funzione di controllo
11:00-13:00 | dell'osservanza da parte dei lavoratori di cui all’art. 19 del d.Igs. n. 81/2008 Ingegnere/RSPP
* Rischio interferenziale e DUVRI in strutture sanitarie
s Confronto/dibattito tra preposti e docenti
13:00-14:00 | PAUSA
» Preposto di fatto e principio di effettivita
= Responsabilita penali e civili in ambito sanitario
14:00 - 16:00 |  Rapporti tra DL, dirigenti, RSPP, MC, RLS, organi di vigilanza (SPRESAL, ...) Avvocato/RSPP
« Obblighi del preposto in appalti e subappalti (pulizie, manutenzione, vigilanza...)
« Confronto/dibattito tra preposti e docente
Giorno 2
Orario Contenuti Docente
« Misure di prevenzione e protezione adottate in ASL (con riferimento a rischi per la salute g
09:00-11:00 | e rischi per la sicurezza) Tesnie F!e!la
* Controllo e uso DPI s
11:00-13:00 | Sorveglla.nza s‘..amtana- _— ’ 2 Medico Competente
« Segnalazione infortuni, incidenti e near miss
13:00-14.00 | PAUSA
« Comunicazione efficace in ambienti ad alta pressione
+ Gestione conflitti e resistenze al rispetto delle regole
14:00-16:00 | ¢ Comunicazione con neoassunti, specializzandi, tirocinanti, somministrati, stranieri Psicologo/RSPP
» |l preposto come riferimento e leader della sicurezza
* Presentazione di problemi e tavola rotonda

TEST DI VALUTAZIONE
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Dipartimento di Staff
S.C.Formazione e Accreditamento ECM

=1+ |ARESSardegna

Azienda Regionale Salute

Evento Formativo

"Corso di formazione per Preposti art. 37 D. Lgs. 81/2008 12 ORE - ASL Cagliari "

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
’ : 3 €1.776,31
Compenso docenti e tutor interni
Compenso docenti e tutor esterni € 3.200,00

TOTALE

€4.976,31




