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Titolo: Il wound care nella pratica clinica: prevenzione, trattamento e continuità assistenziale 

 

Anno: 2026 
 

Date:         19/09/2026      10/10/2026        07/11/2026 

Durata del corso (in ore):          8,5 

Sede:          AULA FORMAZIONE - OSPEDALE SAN MARTINO - ORISTANO 

N° Edizioni:          TRE  

Docenti: Giovanni Mura, Monica Perra, Nicola Leoni, Filomena Panzone, Maria Valentina Ariu, Caterina Medda 

Segreteria Organizzativa:          SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ARES SARDEGNA 

Partecipanti per edizione:          16 

Destinatari formazione:          PERSONALE SANITARIO ASL 5 ORISTANO 

Responsabile scientifico:          Dr. Luca La Civita 

 

 
CONTENUTI 

ORA 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI 

METODOLOGIA 

DIDATTICA 

Registrazione partecipanti 8:00 8:15   

Presentazione Corso 8:15 8.30 Luca La Civita  

La cute: struttura e 
cenni di fisiopatologia 

8:30 9:00 Giovanni Mura Relazione su tema preordinato 

Le ulcere cutanee: 
classificazione e diagnosi 
differenziale 

9:00 9:30 Monica Perra Relazione su tema preordinato 

Le ulcere cutanee 
espressione di malattie 
sistemiche (intus ut in cute) 

9:30 10:00 Giovanni Mura Relazione su tema preordinato 

Gestione del dolore nel 
paziente con ulcere cutanee 

10:00 10:30 Filomena Panzone Relazione su tema preordinato 

Il rischio infettivo nel 
paziente con lesioni cutanee 

10:30 11:30 Nicola Leoni Relazione su tema preordinato 

Il valore della nutrizione e 
idratazione nella gestione 
della lesione cutanea 

11:30 12:00 Filomena Panzone Relazione su tema preordinato 

Gestione delle lesioni 
peristomali 

12:00 13:00 Caterina Medda Relazione su tema preordinato 

Pausa 13:00 14:00   

Assistenza 
infermieristica al 
paziente con ulcera 
cutanea 

14:00 15:00 Maria Valentina Ariu  Relazione su tema preordinato  

Le medicazioni e scelta dei 
presidi a supporto 

15:00 15:30 Maria Valentina Ariu Relazione su tema preordinato 

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 
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Discussione su temi trattati 15:30 16:00 Tutti i Docenti Confronto tra docente e discente 

Gestione pratica del 
paziente con stomia  16:00 17:00 Caterina Medda 

Dimostrazioni tecniche senza 
esecuzione diretta da parte dei 
partecipanti 

Gestione pratica del 
paziente con ulcera 
cutanea 

17:00 18:00 Maria Valentina Ariu 

Dimostrazioni tecniche senza 
esecuzione diretta da parte dei 
partecipanti 

TOTALE ORE 8,5    

                              
   Il Responsabile scientifico 

 
 
 
Oristano, 25 maggio 2026 Firma 
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