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CONVENZIONE PER IL SUPPORTO SCIENTIFICO, IL 

MONITORAGGIO E LA VALUTAZIONE DEGLI ESITI DEL 

PROGETTO SPERIMENTALE “A KENT’ANNOS IN SALUDE” 

Tra 

L’Ares Sardegna, con sede legale in Via Piero Della Francesca 1 (C.F/ 

P.IVA 03990570925), in persona del Direttore Generale Dott. Giuseppe 

Pintor, d’ora in poi denominata ARES. 

e 

L’Università degli Studi di Cagliari con sede in Cagliari, via Università, 40, 

C.F. 80019600925, Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica, nella 

persona del Direttore Prof. Luca Saba, delegato del Magnifico Rettore in forza 

dello Statuto, in seguito denominata Università-DSMSP 

Premesse 

• Visto il D. Lgs. 30 dicembre 1992, n. 502, e successive modifiche, circa il 

riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma dell'articolo 1 della 

L. 23 ottobre 1992 n. 421 e, in particolare, l’art. 6 “Rapporti tra Servizio 

sanitario nazionale ed Università”; 

• Visto l’Avviso pubblico Agenas per la selezione di progetti di sanità 

preventiva e telemedicina per i “Grandi Anziani” (over 80), finanziato 

nell’ambito del PNRR (Missione 6, Componente 1, sub-investimento 

1.2.3); 

• Visto il mandato conferito ad ARES per la definizione di proposte 

sperimentali a supporto della programmazione regionale; 

• Vista la Deliberazione AGENAS n. 159 del 17.06.2026, che ha assegnato 

ad ARES Sardegna il finanziamento per la realizzazione del progetto “A 
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 Kent’Annos in Salude”;  

• Preso atto che il progetto “A Kent’Annos in Salude”, promosso da ARES 

Sardegna, prevede una sperimentazione regionale integrata, finalizzata a 

preservare l’autonomia e prevenire il declino cognitivo e funzionale degli 

anziani; 

• Considerato che il progetto individua nell’Università di Cagliari un 

partner importante per il presidio scientifico, la validazione dei protocolli 

e l’analisi dei risultati clinici; 

• Considerato che l'art. 15 della legge 7 agosto 1990 n. 241, e successive 

modificazioni ed integrazioni, prevede la possibilità per le pubbliche 

amministrazioni di concludere tra loro accordi per disciplinare lo 

svolgimento in collaborazione di attività di interesse comune; 

Si conviene quanto segue 

Art. 1 - Oggetto 

La presente Convenzione disciplina la collaborazione tra ARES e Università-

DSMSP nell’ambito del progetto “A Kent’Annos in Salude”, con particolare 

riferimento al supporto scientifico per i tre filoni di intervento: prevenzione 

del deterioramento cognitivo, contrasto alla scarsa aderenza terapeutica e 

prevenzione dell’isolamento sociale. 

L’Università-DSMSP si impegna a collaborare alla definizione delle baseline 

cliniche e al monitoraggio degli indicatori di efficacia (KPI) per misurare 

l'impatto reale della sperimentazione. 

Art. 2 – Governance e cabina di regia 

Verrà istituita una cabina di regia regionale composta da rappresentanti di 

ARES, delle Aziende Sanitarie e delle Università coinvolte, con funzioni di 
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coordinamento strategico e monitoraggio dell'avanzamento. 

L’Università-DSMSP individua il proprio referente scientifico nella figura 

del prof. Luigi Minerba, esperto in metodologie statistiche ed 

epidemiologiche applicate al campo biomedico e alla gestione e valutazione 

dell’organizzazione dei servizi sanitari che avrà il compito di validare i 

protocolli operativi e gli strumenti di valutazione.  

Art. 3 – Obblighi dell’Università 

L’Università-DSMSP garantirà il presidio degli aspetti metodologici e 

sperimentali, assicurando il raccordo tra ricerca accademica e attività clinica 

territoriale riguardo al progetto in questione. 

L’equipe scientifica coordinata dal prof. Minerba svolgerà attività di 

valutazione degli esiti, analisi dei dati e supporto alla produzione di evidenze 

scientifiche. 

L’Università-DSMSP collaborerà alla formazione specialistica del personale 

sanitario e sociale coinvolto, con particolare riferimento alla gestione delle 

attività progettuali in questione. 

Eventuali modifiche successive alla sottoscrizione del progetto saranno 

concordate dalle parti tramite comunicazioni scritte, che saranno allegate e 

diverranno parte integrante del progetto stesso. 

Art. 4 – Obblighi dell’Azienda responsabile del progetto 

ARES, in qualità di responsabile del progetto, assicura il coordinamento 

generale, la gestione finanziaria e l'interoperabilità con l'Infrastruttura 

Regionale di Telemedicina (IRT). 

ARES mette a disposizione dell’Università-DSMSP i dati raccolti (in forma 

protetta e crittografata) per consentire le attività di analisi e valutazione 
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previste dal progetto. 

Art. 5 – Personale 

Le attività di formazione integrate potranno essere supportate anche da 

risorse istituzionali esterne al perimetro specifico del progetto. 

Ulteriore personale universitario o ospedaliero potrà essere coinvolto nelle 

attività del presente progetto qualora se ne ravvisi la necessità per il 

raggiungimento degli obiettivi sperimentali; le modalità e i termini di tale 

coinvolgimento saranno definiti attraverso successivi atti e provvedimenti 

attuativi. 

Art. 6 - Obblighi in Materia di Sicurezza e Salute dei Lavoratori 

Le parti contraenti si impegnano ad assolvere tutti gli obblighi indicati dal D. 

Lgs n. 81/2008 in materia di igiene, sicurezza e salute sui luoghi di lavoro, 

secondo le rispettive competenze al riguardo. 

Art. 7 – Riservatezza e Trattamento dei Dati Personali 

I sottoscrittori della presente convenzione si impegnano ad assicurare, da 

parte del proprio personale e di quanti collaborano alle attività, l'osservanza 

della massima riservatezza sulle informazioni di cui vengano a conoscenza, 

utilizzandole esclusivamente per le finalità della presente Convenzione, in 

conformità al Regolamento (UE) 2016/679, al d.lgs. 196/2003 come 

modificato dal d.lgs. 101/2018 e ai provvedimenti del Garante per la 

protezione dei dati personali.  

Le Parti, nell'ambito delle rispettive competenze di coordinamento (ARES) e 

supporto scientifico (Università-DSMSP), agiranno nel rispetto del 

Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), in ordine al trattamento dei dati dei 

soggetti arruolati e dei caregiver.  
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Il trattamento dei dati personali riguarderà esclusivamente le informazioni 

necessarie all'esecuzione delle attività sperimentali del progetto, includendo i 

dati anagrafici, clinici e sociali dei pazienti "Grandi Anziani" (over 80), i dati 

dei relativi caregiver e le informazioni di contatto dei membri delle équipe 

multiprofessionali territoriali.  

Tali dati saranno trattati per il tempo strettamente occorrente alla 

sperimentazione e alla successiva analisi scientifica e valutazione degli esiti 

clinici, o sino al manifestarsi della volontà di recesso di una delle Parti. 

Le Parti tratteranno i dati personali sulla base delle istruzioni impartite dal 

Titolare, nel rispetto del Regolamento (artt. 5 e 28) e delle altre norme di 

legge in materia di protezione dei dati personali, ivi compresi, i 

provvedimenti emanati dall’Autorità Garante per la protezione dei dati 

personali. 

Le Parti si danno reciprocamente atto dei nominativi e recapiti dei rispettivi 

Responsabili della Protezione dei Dati (DPO) che verranno coinvolti per un 

parere in merito e si impegnano ad individuare con successivo 

provvedimento i soggetti autorizzati al trattamento. 

I risultati della ricerca scientifica derivanti dal progetto potranno essere 

pubblicati previo accordo tra le parti, citando il finanziamento dell’Unione 

Europea – Next Generation EU. 

Art. 8 – Durata e recesso 

La presente convenzione ha una durata di 18 mesi dalla sottoscrizione 

dell’ultimo firmatario. 

Ciascuna parte può recedere per giustificato motivo, garantendo il 

completamento delle attività di monitoraggio in corso. 
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Art. 9 – Foro competente 

Per qualunque controversia relativa alla presente convenzione, non 

risolvibile altrimenti, è competente il Foro di Cagliari. 

Art. 10 – Imposta di bollo e registrazione 

Il presente atto sarà registrato solo in caso d’uso, ai sensi dell’art. 4, parte II 

“Atti soggetti a registrazione solo in caso d’uso”, del D.P.R. n. 131/1986 e 

successive modifiche, a cura e spese del richiedente. 

L’imposta di bollo è assolta in modo virtuale dall'Università degli Studi di 

Cagliari, ai sensi dell'art. 15 del D.P.R. 642/1972, come da autorizzazione 

prot. n. 71777 del 11/05/2011, rilasciata dall’Agenzia delle Entrate –

Direzione Provinciale di Cagliari – Ufficio Territoriale di Cagliari. 

Il presente atto, composto da n.6 pagine e da n. 11 articoli, è sottoscritto dalle 

parti con firma digitale, ai sensi dell'art. 15, comma 2 bis della Legge 

241/1990, come modificato dall'art. 6 del D. Lgs 179/2012, convertito in 

Legge n. 221/2012, previa lettura, approvazione e conferma delle clausole in 

essa contenute. 

Art. 11 – Norme di rinvio 

Per quanto non espressamente indicato si rinvia alla normativa PNRR 

vigente e alle indicazioni nazionali per la Telemedicina. 

Letto, approvato e sottoscritto con firma digitale. 

 ARES Sardegna             Università degli studi di Cagliari 

Il Direttore Generale          Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica 

Dott. Giuseppe Pintor                           Il Direttore del Dipartimento  

Sottoscritto con firma digitale                     Prof . Luca Saba 

            Sottoscritto con firma digitale 
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