Direzione Generale
~= ARESSardegna

A2 enda Reg orale 52 ute SC Formazione e Accreditamento ECM

| PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Allegato alla Scheda di progettazione dal

Titolo:

Approccio multidisciplinare al Pavimento Pelvico: tieducazione, sutura, laserterapia e osteopatia per
la salute della donna.

Anno: 2026
Date: 1° ED: 21/10/2026 2° ED: 28/10/2026
Durata del corso (inore): 8H
Sede; Osp.. Santa Barbara Iglesias
N° Edizioni: 2
Docenti: Dr. Giuseppe Santeufemia - Dr. Michele Santus
Segreteria Organizzativa:
Partecipanti per edizione: max 18
Destinatari formazione: ostetriche e medici ginecologi - Asl7
Responsabile scientifico: Dr. Alessandro Biggio
ORA * ORA DOCENTI o SOSTITUTI METODOLOGIA
e INIZiO FINE DIDATTICA **
Registrazione . )
partecipanti 8:00 6=
Trattamenti laser e 8:30 9:30 . . .
| ginecologia Dr G. Santeufemia Lezione frontale/slides

Pavimento pelvico e 9:30 10:30 Dr M. Santus Lezione
Osteopatia frontale/slides
Osteopatia, gravidanza e 10:30 11:30 Dr. M. Santus Lezione
cicatrici frontale/slides
Pausa caffé 11:30 11:45
Pavimento Pelvico nel 11:45 12:45 Dr. M Santus Lezione
contesto posturale frontale/slides
Tecniche di sutura, 12:45 13:15 Dr G. Santeufemia Lezione
episiorrafia frontale/slides
Pausa pranzo 13:30 14:30
Valutazione pratica 14:30 15:30 Dr. M. Santus Aftivita interattiva
bacino
Parte 1: Episiorrafia 15:30 16:30 br G. Santeufemia Attivita interattiva
Pausa caffé 16:30 16:45
Parte 2: Episiorrafia 16.45 17:45 Dr G.Santeufemia Attivita interattiva
Valutazione , . - Test risposta multipla
apprendimento 52 18:15 - Esame pratico

Il Responsabile scientifico
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