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	PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 




[bookmark: _GoBack]Titolo: PBLSD SIMEUP REPARTO PEDIATRIA  ASL Nuoro
Anno:  2026
 Responsabile Scientifico del corso: Dott Antonio Cualbu.

Il corso si svolge con una doppia componente  teorico patica con  esercitazioni su manichini e simulazione di casi pratici con l’obiettivo di fornire conoscenze teoriche  e sviluppare le abilità esecutive nell’ambito della rianimazione cardio polmonare di base in età evolutiva e di far acquisire competenze pratiche (sequenze e manovre proprie di ogni età: lattante, bambino e adolescente) atte a rianimare un soggetto che presenti alterata almeno una funzione vitale: coscienza, attività respiratoria, attività cardiaca. Vengono inoltre fornite indicazioni su come intervenire in caso di ostruzione da corpo estraneo delle vie aeree e sulla defibrillazione  precoce. 
Il corso si svolge secondo le più recenti linee guida internazionali elaborate dall’American Heart Association. Le linee guida sono state fatte proprie dalla Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza Pediatrica (SIMEUP) affiliata alla Società Italiana di Pediatria. 

Il corso sarà così articolato:
	
Date: 14/11/2026 – 05/12/2026 


	Durata del corso (in ore): 8 ore per edizione

	
Sede: Ospedale San Francesco – Reparto  Pediatria - Nuoro

	
N° Edizioni: 2

	Docenti: Dott.sse/ Dott. Antonio Cualbbu, Vincenza Corsi, Anna Maria Monni, CPSI Alessia Canova, Roberta Virde, Anna Maddanu.
Per ogni edizione intervengono tre istruttori, in contemporanea sui contenuti del programma del corso appresso indicato:


	Partecipanti per edizione: 10






	CONTENUTI
	ORA * INIZIO
	ORA FINE
	DOCENTI o SOSTITUTI 

	METODOLOGIA DIDATTICA **

	Registrazione partecipanti

	8:15
	8:30
	
	

	Sessione teorica: introduzione al corso e proiezione video SIMEUP

	8:30
	09:45
	                   
	

	pausa

	09:45
	10:00
	               
	

	Sessione pratica-1 Lattante: tecniche fasi iniziali, C-A-B-D; disostruzione 
Bambino: tecniche fasi iniziali, C-A-B-D; posizione laterale di sicurezza; manovra di Heimlich

	10:00
	12:30
	
	

	
Pausa 

	12:30
	13:30
	     
	     

	Sessione pratica-2 Proiezione video SIMEUP sequenze complete 
Lattante: sequenza completa PBLS-D a 1 e 2 soccorritori 
Bambino: sequenza completa PBLS-D a 1 e 2 soccorritori 


	13:30
	15:30
	
	


	Sessione valutazioni Verifica teorica e pratica 
Questionario di gradimento e conclusioni finali 


	15:30
	17:15
	
	




*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale”



			 			         Il Responsabile  Scientifico
Dott. Antonio Cualbu
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