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“ LA FASE PRECOCE DELLA MALATTIA DI ALZHEIMER E DEGLI ALTRI
DISTURBI COGNITIVI ACQUISITI DELL’ADULTO”

Recepimento del Piano Nazionale Demenze in Sardegna (Fondo Alzheimer 2024-2026)

Evento formativo ECM in presenza, specifico per i MMG della Sardegna,
durata di 4 ore — previsti 4 crediti ECM:

Data: 25 settembre 2026 ore 14.30 -18-30
Sede: Sala convegno: Aula Arancione -Ares (via Pier della Francesea 1, Selargius)

Programma Scientifico

14.30-15.00 Introduzione del corso

- Rappresentante Assessorato Sanita RAS
- Rappresentante MMG ( Carlo Piredda)
- Rappresentante ODM (Carlo Piredda)

15.00 - 15.20 Presentazione del corso: Razionale e recepimento del Piano Nazionale Demenze in
Sardegna : obiettivi relativi a diagnosi precoce € PDTA regione Sardegna (20 minuti) Gianluca

Floris CDCD Neurologia AOU Cagliari

15.20 - 15.40 Deficit cognitivo lieve: diagnosi e terapia in fase iniziale delle principali malattie
dementigene (20 minuti) Jessica Tinti CDCD Neurologia AOB Cagliari

15.40 - 16.00 Screening dei pazienti presso gli ambulatori di Medicina Generale e criteri per 'invio
precoce ai CDCD (20 minuti) Valeria Putzu CDCD Geriatria Area vasta ASL §

16.00-16.20 Pausa caffe

16.20 -16.40 Percorso diagnostico dei pazienti con disturbo cognitivo in fase precoce nei CDCD
(20 minuti) Marcello Deriu CDCD ASL 6 Medio Campidano

16.40- 17.00 Terapia dei disturbi neuro cognitivi dell’adulto in fase precoce (20 minuti) CDCD
Giuseppina Pilia Neurologia “Osp. SS. Trinita” ASL 8 Cagliari

17.00- 17.20 Fattori di rischio ¢ prevenzione delle malattie dementigene (20 minuti)
Patrizia Poddighe CDCD ASL 7 Carbonia

17.20 17.40 Importanza della presa in carico precoce: Terapia non farmacologica (20 minuti)
Daniela Viale CDCD Geriatria Area vasta ASL 8

17.40 -18.00 Discussione

18.00 -18.30 Conclusioni. Necessita della costruzione di una rete integrata di servizi per i pazienti
con demenza e i loro familiari in Sardegna per la presa in carico fin da una fase iniziale.

G. Floris, D.Viale
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“La Fase precoce della Malattia di Alzheimer e degli altri disturbi cognitivi acquisiti dell’adulto “

Piano Nazionale Demenze in Sardegna — Fondo Alzheimer 2024-2026

TABELLA RIEPILOGATIVA DEI COSTI PREVISTI

VVOCE DI SPESA TOTALE
Compenso docenti € 154,92
Spese mobilita, vitto, alloggio €0

TOTALE | € 154,92




