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Programma del 13/10/2026, n. 2 edizioni: sessione antimeridiana e pomeridiana 
 

CONTENUTI ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

ORA 
INIZIO 

ORA 
FINE 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Registrazione partecipanti 08.30 9.00 13.30 14.00  
i principali concetti di cibersicurezza 09.00 9.15 14.00 14.15 Lezione frontale 
riconoscere le minacce più comuni 09.15 09.45 14.15 14.45 Lezione frontale 
applicare buone pratiche di Ciber-
igiene 

09.45 10.15 14.45 15.15 Lezione frontale 

adottare comportamenti appropriati 10.15 10.45 15.15 15.45 Lezione frontale 
contribuire alla tutela della riservatezza 10.45 10.55 15.45 15.55 Lezione frontale 

Sessione interattiva 1/simulazione casi reali 10.55 11.20 15.55 16.20 questionari e quiz 
interattivi 

Pausa  11.20 11.30 16.20 16.30  
riconoscere il fattore umano nella 
cibersicurezza 

11.30 12.00 16.30 17.00 Lezione frontale 

trasferire nella pratica quotidiana le 
conoscenze acquisite 

12.00 12.30 17.00 17.30 Lezione frontale 

Sessione interattiva 2/simulazione casi reali 12.30 13.00 17.30 18.00 questionari e quiz 
interattivi 

Sessione domande/risposte 13.00 13.15 18.00 18.15  
 
*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste 
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale” 
 

 
Il Responsabile scientifico – Ing. Marco Galisai 
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