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Azienda socio-sanitaria locale

Dipartimento Salute Mentale
e Dipendenze - Asl Cagliari

PROGRAMMA
Evento formativo dal Titolo: “PERCORSI RIABILITATIVI E RIORGANIZZAZIONE:

UNA VISIONE STRATEGICA PER IL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE “

DSMD ASL Cagliari

» Date di svolgimento:

e 24 e 25 novembre 2026 dalle ore 08:30 alle ore 17:30
» Sede di svolgimento:

e Cagliari, AULA “ATZA” c/o Ospedale Brotzu, Piazzale Ricchi, 1

» Registrazione Partecipanti dalle ore 08:15 alle ore 08:30

ORARIO DOCENTE ARGOMENTO
ANTONIO GABRIELE Recovery e riabilitazione in salute mentale:
08:30 - 09:30 MAONE paradigmi, pratiche ed evidenze.
09:30-10:30 FEDERICO RUSSO La Riabilitazione Psichiatrica oggi
10:30-11:30 FRANCESCO STOPPA | Per una critica del concetto di riabilitazione
11:30-12:30 CARLA SODDE Processi abilitativi, relazionali di comunita

» 12:30—13:30 Pausa pranzo

ORARIO DOCENTE ARGOMENTO

13:30 - 14:30 GIOVANNI SORO Che_cos'é Ia' riabilli'Faz.ione psicosociale? Principi e
pratiche nei servizi di salute mentale
Servizio Riabilitazione Psichiatrica: il modello

14:30-15:30 SARA PIRAS organizzativo e i percorsi di cura nei Centri Diurni
Dipartimentali della ASL Cagliari
Misurare la qualita per migliorare la riabilitazione:

15:30-16:30 ALESSANDRA PERRA | dalla pratica basata sulle evidenze alla valutazione
degli esiti degli interventi e dei servizi

16:30 — 17:30 CHIUSURA LAVORI Cc?ryfr.'o.nto sulle espe-rier‘lzej professionali, ar'1alisi'di
criticita e proposte di miglioramento organizzativo

» METODOLOGIA DIDATTICA

- Lezione frontale in presenza con discussione guidata e confronto multidisciplinare;
- Condivisione di esperienze e buone pratiche;

- Durata complessiva di ciascuna giornata: 8 ore con crediti ECM;

- Partecipanti: n. 150 per ciascuna giornata formativa.

~ OBIETTIVO FORMATIVO

Approfondire i processi di riorganizzazione dei servizi di salute mentale e i percorsi riabilitativi,
favorendo la condivisione di modelli operativi, strumenti e strategie finalizzate al miglioramento
dell'efficacia degli interventi, dell'integrazione multiprofessionale e della qualita dell'assistenza.

ASL CAGLIARI
Sede: Ospedale Marino

Viale Lungomare Poetto n°® 12

09126 Cagliari
P. IVA:03990560926

ASL CAGLIARI

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze — Asl Cagliari
Cittadella della Salute - Via Romagna 16 — 09131 Cagliari

Tel 070/6096633 -6634

dsmd.zonasud@aslcagliari.it
dipartimento.salutementale@pec.aslcagliari.it




Dipartimento di Staff
S.C. Formazione e Accreditamento ECM

212 |ARESSardegna

Azienda Regwonale Salute

Progetto Formativo

“Percorsi riabilitativi e riorganizzazione: una visione strategica per il Dipartimento di Salute

Mentale”

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
Compenso docenti e tutor € 8.564,80
Mobilita, vitto e alloggio €2.936,80
IRAP e Oneri Sociali € 293,54
€ 0,00
TOTALE € 11.795,14




