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__________________ 

 
 
 

SPECIALISTICA AMBULATORIALE INTERNA 
 

AVVISO DI COMPLETAMENTO ORARIO - ACCENTRAMENTO ORARIO 
ACN per la Specialistica ambulatoriale 05.02.2026 – Art. 20 commi 2 e 3 

 
ASL Ogliastra 

 
MANIFESTAZIONE DI DISPONIBILITA’ 

__________________ 
 

VISTO l’Accordo Collettivo Nazionale del 05.02.2026 di disciplina dei rapporti con gli Specialisti 
ambulatoriali, veterinari a le altre professionalità sanitarie (chimici, biologi, psicologi) ai sensi del 
D.Lgs. n. 502/92, vigente (di seguito ACN 2026); 
 
PRESO ATTO che la ASL Ogliastra, sulla base del finanziamento attribuito con DGR 11/38 - 2021 
ha demandato, alla S.C. Medicina Convenzionata, l’attivazione delle procedure di conferimento 
degli incarichi di specialistica ambulatoriale a tempo indeterminato, mediante le procedure stabilite 
dall’ACN di settore; 
 
PRESO ATTO della richiesta da parte della ASL Ogliastra pervenuta in data 10/11/2026, agli atti 
della S.C. Medicina Convenzionata con prot.PG/2026/59836 del 10/11/2026, di provvedere 
all’attivazione delle procedure relative alle ore di incarico di specialistica ambulatoriale resesi 
vacanti, come riportato nella tabella allegata al presente Avviso; 
 
VISTO l’art. 20 c. 1 ACN 2026, secondo cui “L‘Azienda, prima di dare attuazione a quanto disposto 
al successivo comma 2, dà seguito alla procedura di mobilità al proprio interno (mobilità 
intraziendale)”. Le domande devono essere presentate dal 1 al 31 gennaio di ciascun anno dagli 
specialisti ambulatoriali, veterinari o professionisti, che abbiano maturato, entro tale termine, 
un’anzianità di incarico di almeno 18 mesi nella sede di provenienza, con l’indicazione della sede 
presso cui intendono trasferirsi. L’Azienda valuta ed accoglie le richieste con prelazione di scelta 
per chi ha maggior anzianità di incarico nella stessa, in subordine il maggior numero di ore di 
incarico ed infine la maggiore età.” 
 
RICHIAMATA la Determinazione Dirigenziale n.498 del 23.02.2026, di approvazione delle 
graduatorie definitive di mobilità intraziendale dei medici Specialisti Ambulatoriali, Odontoiatri, 
Veterinari ed altre professionalità sanitarie (Biologi, Chimici, Psicologi), ex art. 20, comma 1 ACN 
2024, valevole per l’annualità 2026, nell’ambito della ASL Ogliastra, di cui all’avviso del 
22.12.2025; 
 
VISTO l’art. 20 c. 2 e c. 3 ACN 2026, relativo alla possibilità di completare (per il raggiungimento 
del massimale orario di 38 ore settimanali), l’orario degli specialisti ambulatoriali, veterinari e 
professionisti già titolari a tempo indeterminato presso l’Azienda stessa nella medesima branca o 
area professionale, ovvero, di accentrare l’incarico in un’unica Azienda rinunciando alle ore 
eccedenti rispetto a quelle acquisite nell’Azienda di destinazione. 
 
SI PUBBLICA un Avviso per la manifestazione di interesse al completamento orario, ex art. 20 c. 2 
ACN 2026 e all’accentramento orario, ex art. 20 c. 3 ACN 2026, per le ore riportate nella Tabella 

allegata al presente Avviso. 
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SI PRECISA che prima di procedere all’attribuzione degli incarichi, di cui alla Tabella allegata al 
presente Avviso, per mezzo degli istituti di completamento e accentramento orario sopracitati, si 
darà seguito, in presenza di eventuali istanze relative alle branche e sedi in argomento, alla 
procedura di mobilità intraziendale ai sensi dell’art. 20 c. 1 ACN 2024. 
 
Modalità di invio della manifestazione di interesse agli incarichi di cui al presente Avviso: 
I Medici Specialisti Ambulatoriali aspiranti agli incarichi disponibili, devono comunicare la propria 
disponibilità, pena esclusione, tramite procedura informatica sul sito: 

 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it 
 
 
La procedura informatica per la presentazione della manifestazione di interesse sarà attiva a 
partire dal 12.11.2026 e verrà automaticamente disattivata alle ore 23:59:59 del 21.11.2026. Dopo 
tale termine non sarà più possibile effettuare la compilazione online del modulo della 
manifestazione di interesse. Inoltre non sarà più possibile effettuare rettifiche o integrazioni. Il 
termine di cui sopra è perentorio. 
 
 La compilazione del modulo della manifestazione di interesse potrà essere effettuato 24 ore su 24 
(salvo momentanee interruzioni per manutenzione del sito) da computer collegato alla rete internet 
e dotato di un browser di navigazione aggiornato tra quelli di maggiore diffusione (Chrome, 
Explorer, Firefox, Safari) che supporti ed abbia abilitati JavaScript e Cookie. La compatibilità con i 
dispositivi mobili (smartphone, tablet) non è garantita.  
 
Si consiglia di effettuare la registrazione e la compilazione per tempo.  
 

1) REGISTRAZIONE sul SITO CON IDENTITA’ DIGITALE (SPID) o CIE (Carta di identità 
elettronica)  
Collegarsi al sito internet: https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it  
Per procedere alla compilazione della domanda, il/la candidato/a deve accedere alla 
piattaforma telematica esclusivamente tramite SPID (Sistema Pubblico di Identità digitale) o 
CIE (Carta di identità elettronica) e registrarsi. I cittadini stranieri residenti all’estero che non 
possono dotarsi di SPID, dovranno far richiesta di credenziali ISON rilasciate dall’assistenza 
attraverso la funzione “RICHIEDI ASSISTENZA” presente nella sezione a sinistra dello 
schermo.  

 
2) ISCRIZIONE ONLINE Dopo aver provveduto all’accesso con SPID o CIE, selezionare la 

voce di menù “Graduatorie”, per accedere alla schermata delle selezioni disponibili e cliccare 
l’icona “iscriviti“, corrispondente alla procedura alla quale si intende partecipare. Apparirà un 
elenco per branca che corrisponderà all’incarico riportato nella Tabella allegata al presente 
Avviso.  
Ad esempio:  
SPEA – ASL Ogliastra Completamento - Accentramento Orario art. 20 c. 2 e 3ACN 2026 
– n. 6 ore sett. Branca Cardiologia Sede Jerzu; 
SPEA – ASL Ogliastra Completamento - Accentramento Orario art. 20 c. 2 e 3 ACN 
2026 – n. 9 ore sett. Branca Cardiologia Sede Lanusei; 
SPEA – ASL Ogliastra Completamento - Accentramento Orario art. 20 c. 2 e 3 ACN 
2026 – n. 18 ore sett. Branca Cardiologia Sede Poliambulatorio Tortolì; 

 
 

3) PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE. 
Il/La candidato/a accederà quindi alla schermata di inserimento della manifestazione di 
interesse: si inizia dalla sezione scheda anagrafica che deve essere compilata in tutte le sue 
parti; a seguire dovranno essere compilate le restanti schede di cui si compone il format, il 
cui elenco è disposto sul lato sinistro dello schermo e che, via via che vengono compilate, 
risultano spuntate in verde. La compilazione si conclude con la compilazione della scheda 
“CONFERMA e INVIO”. Il/La candidato/a riceverà una email di conferma dell’avvenuta  
 

 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it/
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presentazione della manifestazione d’interesse all’incarico a tempo indeterminato, con allegata la 
copia della domanda inviata.  

 
 

Si sottolinea che tutte le informazioni richieste dovranno essere indicate in modo preciso ed 
esaustivo in quanto si tratta di dati sui quali verrà effettuata la verifica del possesso dei requisiti per 
l’attribuzione dell’incarico a tempo indeterminato di cui al presente Avviso. Si tratta di dichiarazioni 
rese sotto la propria personale responsabilità ed ai sensi del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e ss.mm.ii.;  
l’Amministrazione procederà ad idonei controlli, anche a campione, sulla veridicità delle 
dichiarazioni rese nella manifestazione di interesse inviata. 

 

 

Requisiti specifici di accesso alla procedura di COMPLETAMENTO ORARIO, ex 

art. 20 c. 2 ACN 2026, da possedere entro il termine di presentazione 

dell’istanza di disponibilità: 

  

 Essere titolari di incarichi di specialistica ambulatoriale convenzionata, presso la ASL Ogliastra, 
ed eventualmente anche presso altre Aziende, che, ancorché sommati ad altra attività 
compatibile, ancora non abbiano raggiunto il massimale orario consentito di n. 38 ore 
settimanali, nella stessa branca per la quale è richiesto il completamento orario; 

 Essere iscritti all’Albo dei Medici Chirurghi; 

 Essere stati valutati idonei dalla apposita Commissione tecnica per la medesima particolare 
competenza, eventualmente richiesta nell’Avviso, ovvero esercitare già gli stessi compiti e 
funzioni da dichiarare e documentare nel modulo di domanda, per gli incarichi per i quali è 
richiesto il possesso di particolari competenze; 

 

 

Requisiti specifici di accesso alla procedura di ACCENTRAMENTO ORARIO, ex 

art. 20 c. 3 ACN 2026, da possedere entro il termine di presentazione 

dell’istanza di disponibilità: 

  

 Essere titolari di incarichi di specialistica ambulatoriale convenzionata, presso la ASL Ogliastra 
e anche presso altre Aziende pari a n. 38 ore settimanali, che richiedano di accentrare l’incarico 
presso la ASL Ogliastra, rinunciando alle ore eccedenti rispetto a quelle da acquisire nella ASL 
Ogliastra di destinazione; 

 Aver maturato un’anzianità di incarico di almeno 18 (diciotto) mesi in ciascuna Azienda di 
provenienza; 

 Essere iscritti all’Albo dei Medici Chirurghi; 

 Essere stati valutati idonei dalla apposita Commissione tecnica per la medesima particolare 
competenza, eventualmente richiesta nell’Avviso, ovvero esercitare già gli stessi compiti e 
funzioni da dichiarare e documentare nel modulo di domanda, per gli incarichi per i quali è 
richiesto il possesso di particolari competenze; 
 
 

Motivi di esclusione dalla procedura di completamento orario, ex art. 20 c. 2 ACN 

2026 e accentramento orario, ex art. 20 c. 3 ACN 2026: 

 

 Assenza di uno o più requisiti specifici di accesso; 

 Domanda inviata con modulistica diversa/modificata da quella prevista dall’Avviso e domanda 
inviata a PEC diversa da quella prevista dall’Avviso; 

 Domanda trasmessa da casella di posta elettronica non certificata o da casella di posta 
elettronica certificata della quale il candidato non sia titolare;  

 Falsa dichiarazione del possesso dei requisiti specifici di accesso; 

 Domanda pervenuta oltre il termine di scadenza stabilito (10 giorni dalla pubblicazione) da 
considerarsi quale termine perentorio; 



S.C. Medicina Convenzionata 

 

4/4 

 

 Invio di documenti illeggibili, non compilati o in formato modificabile qualora l’interessato/a non 
provveda ad un nuovo invio entro il giorno di scadenza;  

 

 

Criteri di priorità della procedura di completamento orario e accentramento, ex 

art. 20 c. 4 ACN 2026: 

 

In presenza di più istanze di partecipazione, le ore disponibili di incarico a tempo indeterminato sono 

assegnate, anche mediante frazionamento, attraverso la formulazione di apposita graduatoria 

utilizzando i seguenti criteri di priorità, ex art. 20 c. 4 ACN 2026: 

 maggiore anzianità di incarico, maturata senza soluzione di continuità, nella ASL 

Ogliastra; 

 maggior numero di ore di incarico nella ASL Ogliastra; 

 anzianità di specializzazione; 

 minore età; 

 
In presenza di eventuali istanze, di cui all’Avviso in data 22.12.2025, per la manifestazione di 
interesse alla mobilità intraziendale, relative agli incarichi riportati nella Tabella allegata al presente 
Avviso, si darà seguito alla procedura di mobilità intraziendale ai sensi dell’art. 20 c. 1 ACN 2024:  
 

 L’Azienda richiederà allo Specialista Ambulatoriale avente titolo, l’accettazione della mobilità per 
mezzo di una PEC cui lo Specialista Ambulatoriale dovrà rispondere entro cinque giorni dall’invio 
della PEC di richiesta di accettazione, pena la decadenza dalla procedura in oggetto. La richiesta di 
accettazione sarà anticipata da una telefonata e una email presso l’indirizzo aziendale per 
velocizzare la procedura.  

 

 La presa di servizio presso la nuova sede avrà decorrenza trascorso il periodo di 30 giorni dalla 
data di accettazione; i tempi potranno essere ridotti previo accordo dei Responsabili dei 
Poliambulatori/U.U.O.O. interessati e nel rispetto delle prenotazioni già in essere, allo scopo di 
gestire i pazienti già prenotati nella sede di provenienza e aprire il CUP presso la nuova sede di 
destinazione. 

 
 

Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso, si fa integralmente rinvio all’ACN 
vigente. 

 

 

 

Il Direttore S.C. Medicina Convenzionata 

 Dott.ssa Luciana Pinna 
 
 

 
 

Istruttore: Sig.ra Alessandra Uda 
 
 
 
Dott.ssa Michela Anna Diana Brocca 
Incarico di Funzione Coordinamento Giuridico Specialistica Ambulatoriale 
 
 
 
Per ogni informazione: 
Tel. 070.609.3284 
Tel. 070.609.3218 
Tel. 0782 490 435 
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